


Starfsemi

Addragandi ad
stofnun Visku var
ekki langur. Tillaga
kom fram i Skola-
maélaradi Vest-
mannaeyja 2.
september 2002
um ad kanna
ahuga hagsmuna-
adila & stofnun
simenntunarmid-
stédvar i Eyjum og koma upp naud-
synlegum fjarkennslubtnadi. A peim
tima hoféu verid starfandi simennt-
unarmidstodvar i 6llum landshlutum
um nokkurt arabil. Landfreedileg stada
og metnadur kalladi & sérstaka midstoo
fjar- og simenntunar i Eyjum. Vid vild-
um ekki seetta okkur vid ad verda eftir-
batar annarra sambeerilegra byggdar-
laga & timum mikilla breytinga i
moguleikum til menntunar.

Erindi var sent til fjarlaganefndar
Alpingis 8. névember 2002 med beidni
um fjarstudning & fjarlogum 2003.
Einar Oddur Kristjanssson alpm.,
paverandi varaform. fjarlaganefndar,
afladi malinu studnings og var fjar-
veitingu til Visku ad finna i fjarlogum
2003. Viska sem er sjalfseignarstofnun
var formlega stofnud 6. jantar 2003 i
Framhaldskélanum i Eyjum og par
undiritudu 18 adilar stofnsamning ad
vidstoddum Témasi Inga Olrich paver-
andi menntamalaradherra. A stofn-
daginn var stjérn kjorin, en hana skipa
fimm adalmenn og prir til vara.
Akvedid ad taka upp nafnid Viska
freedslu — og simenntunarmidstod Vest-
mannaeyja. Pall Marvin Jénsson atti
einnig hugmyndina ad merki Visku
sem var tekid i notkun a fyrsta starfs-
arinu.

ARNAR
SIGURMUNDSSON
form. stjérnar Visku

i skipulagsskra sem undirritud var &
stofndaginn segir ad markmid Visku sé
ad efla menntun i Vestmannaeyjum
med pvi ad standa fyrir freedslustarf-
semi sem ekki heyrir undir ndmsskrar-
bundid nam a grunn- og framhalds-
skdlastigi. Hafa forgéngu um freedslu
og fjarkennslu & sem flestum svidum og
midla til almennings og atvinnulifs i
Eyjum. ba skal Viska hafa samstarf vid
adra freedsluadila i landinu sem sinna
simenntun og endurmenntun &
haskdlastigi og vera i fararbroddi ad
nytingu & bestu faanlegu fjar-

hefur haft afar
a samfelagid i Eyjum

kennslutaekni hverju sinni.

Regluleg starfsemi hofst i febrdar 2003
med radningu Bergporu Porhallsdottir
kennarai starf forstédumanns. Fra
upphafi hefur starfsemin verio ad
mestu til hdsa a pridju haed ad Strand-
vegi 50, par sem adgengi er ad tveimur
kennslustofum og skrifstofuadstédu.
Viska hefur einnig lengst haft adgengi
ad kennslustofu i Framhaldsskélanum.
Framan af voru témstunda-namskeid
nokkud fyrirferdamikil. Fjarnemar a
haskoélastigi hafa fra upphafi haft ad-
stodu til ad stunda nam sitt i gegnum
fjarfundarbunad Visku. Bergpora lét af
storfum forstddumanns vorid 2005 og
pavar Valgerdur Gudjénsdattir, kenn-
ari og paverandi adstodarskolastjori a
Hellu, radinn forstodumadur. Allt fra
stofnun hefur starfsemin verid i nanu
samstarfid vid Rannsdkna- og fraed-
setrid i Eyjum, nu bekkingarsetur
Vestmannaeyja. Undir paki PSV - ad
Strandvegi 50 fer fram fjolbreytt starf-
semi fyrirteekja og stofnana a svidi
ranns6kna, menntunar, nysképunar og
pjonustu. Slikt er forsenda pess ad
haegt verid ad proa afram 6flugt sam-
starf pessara adila.

Fjolpeettir ssmningar vio Fraedslu-
midstod atvinnulifsins skipta miklu
fyrir starfsemi simenntunarstédva um
land allt. Samningar um nams- og
starfsradgjof er ordinn snar pattur i
starfseminni. Til pess ad bregdast vid
auknum verkefnum var Sélrin
Berporsdéttir ndms- og starfsradgjafi,
radin i hlutastarf til ad sinna pessu
mikilveega hlutverki. ba hefur undir-
ritadur haldid utan um fjarmal Visku
frd upphafi. pessu til vidbdtar annast
pjonustufulltrdar PSV skraningu a
namskeid og fleiri tilfallandi verkefni.
Fjolmargir adilar hafa komid ad verki
auk kennara og leidbeinenda innan-
baejar og utan . Viska hefur til margra
ara annast framkveemd og umsyslu
me?d fiskvinnslunamskeidum i Eyjum
auk pess hefur verid bodid upp a fjol-
breytt tomstundanamskeid oll arin.
Vaxtabroddur undanfarin ar hafa verid
vottadar namsleidir og nu sidast
Menntastodir sem fér af stad i ars-
byrjun 2013.

Steerd hlsnaedis, einkun ndmsadstada,
hefur verid takmarkandi pattur i starf-
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seminni. Viska hefur sidustu ar leigt
riamlega 25% af husnaedi bekkingar-
seturs Vm. ad Strandvegi 50. | névem-
ber sl. keypti Viska asamt Vestmanna-
eyjabee lidlega 50% hlut Haskéla islands
i 2. 0g 3. haed ad Strandvegi 50. Eftir
kaupin & Viska 30% i eigninni en Vest-
mannaeyjabar 70%. Samhlida var
gengid fra samkomulagi um ad Haskali
islands hefji & ny starfsemi i Eyjum fyrir
arslok 2013. Fasteignafélag i eigu PSV,
hefur keypt framtidarhisnadi ad
Strandvegi 30 Vm. Stefnt er ad pvi ad
starfsemi pekkingarseturs Vestman-
naeyja og fyrirteekja og stofnana muni
flytja i hid nyja hdsnaedi sem radgert er
ad taka i notkun eftir 12 manudi. Nyja
hlsnadid sem er teeplega 800 fermetrar
er & einni haed, en ndverandi hlsnadi
um 650 fermetrar & tveimur haedum.
Mun betri adstada verdur i nyja hds-
naedinu og moguleikar a staekkun pess.
Aform eigenda eru ad selja Strandveg
50 pegar flutt verdur i nytt hisnaedi.

A pessu ari verda lidin 40 ar fra upphafi
og lokum eldgossins & Heimaey 1973.
pessarra storatburda i Islandssdégunni
verdur minnst med med ymsum heetti
hér i Eyjum. [ tengslum vid afmaelisari®
hefur Viska stadid fyrir sérstoku verk-
efni um Hdasin i hrauninu og lykur pvi i
dag. betta er hopvinna sem felur i sér
nanari skraningu upplysinga um eig-
enda- og iblGas6gu i peim hdsum sem
foru undir hraun og 6sku i eldgosinu a
Heimaey fyrir 40 arum. Afraksturinn
mun fara inn upplysingavefinn
www.heimaslod.is. ba verda prju
onnur afmaelisverkefni & voréonn 2013,
en pau fjalla um jardsdgu Vestmanna-
eyja, ornefni i Vesmannaeyjum einkum
a heimalandinu og Gtilistaverkin a
Heimaey.

A merkum timamaotum er hollt ad lita
yfir farinn veg og horfa um leid til fram-
tidar. Viska er 16ngu buin ad sanna
tilverurétt sinn og hefur alla méguleika
ad eflast og vaxa a naestu arum. Ad
endingu pakkar Viska baejarbtum og
samstarfsadilum fyrir 6flugan studning
alidnum arum.

Vestmannaeyjum 23.Jantar 2013
Arnar Sigurmundsson,
form. stjornar Visku

www.viskave.is viska@eyjar.is



Viska er
og peér er
bodid...

Namsvisir Visku fyrir vorio 2013.

ba er nyr Namsvisir Visku, Freedslu- og
simenntunarmidstédvar Vestmannaeyja
kominn i pinar hendur.

i pessum Namsvisi finnur pa
upplysingar um namskeid af ymsum
toga; baedi ndmskeid sem metin eru til
framhaldsskoélaeininga, starfstengd
namskeid og tomstundanamskeid. A
nyju ari verour bodid upp & namskeiod af
ymsum toga sem tengjast hreyfingu og
hollu mataraedi, en fyrst og fremst menningu og sdgu Vest-
mannaeyja. Pann 6. januar sl. voru 10 ar lidin fra pvi ad Viska
vard til. Timamaotanna verdur minnst med ymsu moéti a
pessu skolaari. Fyrst ber ad nefna ad i haust sl. for af stad
verkefni HUsin i hrauninu og er pvi ad ljuka um pessar
mundir. Framundan eru svo nokkur spennandi verkefni i
sambandi vid pau timamot ad 40 ar eru lidin fra pvi ad gos
hofst & Heimaey og 50 ar fra upphafi Surtseyjargoss, dsamt
pvi ad Viska er 10 &ra. Pannig ad 6hzett er ad segja ad spenn-
andi timar séu framundan hja Visku.

VALGERBUR
GUBJONSDOTTIR
forstédumadur Visku

Viska hefur pad hlutverk ad bj6da upp a freedslu og
simenntun fyrir fullordio félk. Viska pjonar einnig sveitar-
félaginu og fyrirteekjum og stofnunum i Eyjum. Viska bydur
upp a radgjof af ymsu tagi eins og lesblindugreiningar fyrir
pa sem eiga vid lestrar- og skriftarvanda ad etja. bessi hopur
aeinnig kost 4 pvi ad fara & namskeid til ad leera ad takast &
vid lesblinduna med ymsum heetti. Hja Visku er einnig haegt
ad hitta ndms- og starfsradgjafa, baedi til ad fa upplysingar og
radgjof vardandi nam og eins til ad styrkja sig i starfi. Radgjaf
bydur einnig upp & &hugasvidsgreiningar. SU rddgjof sem hér
hefur verid nefnd er patttakendum ad kostnadarlausu.

Ef pér list a einhver ndmskeid i pessum Namsvisi pa
hvetjum vid pig til ad skra pig sem allra fyrst og mundu ad
freedslusjoéoir stéttarfélaganna taka langflestir patti pvi ad
greida nidur namskeidsgjaldio. Svo vid radleggjum pér ad
kynna pér reglurnar i pinum fraedslusjodi. Einnig vekjum vid
athygli & pvi ad & afmeelisarinu er bodid upp a nokkur
namskeid og verkefni patttakendum ad kostnadarlausu. Vertu
velkomin i Visku vorid 2013. Vid tokum vel a moti pér.

Fyrir hond Visku.
Afmeeliskvedjur
Valgerdur Gudjonsdottir

Fredslu- og simenntunarmidstdd
Vestmannaeyja
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NAMSKEID 2013

NAMSLEIBIR as

MENNING OG UTIVIST s
TOLVUR OG TAKNINYJUNGAR s,
TOMSTUNDIR OG LISTIR as.
MATREIDSLA s

TUNGUMAL s

SJALFSSTYRKING aus.

um innritun og namskeidsgjold

Innritun fer fram i sima, med télvupésti, a facebook eda i
gegnum vefsidu Visku.

Nokkrum dégum adur en namsked hefst er haft samband
vid vidkomandi og hann bedinn um ad stadfesta innritun.
Stadfesting er skuldbindandi og med henni sampykkir patt
takandi ad greida namskeidid.

Viska askilur sér rétt til ad innheimta namskeidsgjald ad
hluta til eda dllu leyti afbodid patttakandi sig eftir ad hafa
stadfest innritun.

Innritun lykur ad 6llu j6fnu viku adur en namskeid hefst.
Namskeidsgjold eru innheimt med greidslusedli nema skrad
sé i gegnum vef Visku, pa ma nota greidslukort.

Viska aksilur sér rétt til ad fella nidur namskeid ef ekki faest
naeg patttaka.

Skraning a namskeid vorannar er hafin og fer fram a

i sima eda a
Starfsmenn
Solran
Bergporsdottir
Valgerdur Nams- og starfs-
Gudjoénsdottir radgjafi/verk-
Forstodumadur efnastjori

viska@eyjar.is solrunb@eyjar.is

Ester
Garodarsdottir
bjonustufulltrai
ester@setur.is

Margrét
Hjalmarsdottir
pjonustufulltrai
maggah@eyjar.is

viska@eyjar.is



Kynni min
af g0d

/ﬁ y Viska, freedslu og simenntunarstd Vest-
7 N O\ mannaeyja er tiu &ra um pessar mundir.
L0 Viska hefur & pessu timabili stadid fyrir

fjdlbreyttum namskeidum sem baedi
hafa verid gagnleg og skemmtileg. Bae-
jarbuar hafa att pess kost ad saekja fjol-
breytileg ndmskeid sem tengjast sdgu,
menningu, handverki, matargerd o.fl.
Auk pess hefur Viska stadio fyrir fag-
namskeidum hvort sem er fyrir einstak-
linga eda starfsstéttir. Viska heldur utan
freedslu fyrir fullordna og einnig um fjarnam & haskélastigi.
pegar ég var bedin um ad skrifa nokkrar linur i tilefni
afmeelisins féllst ég fuslega & pad enda hafa kynni min af
Visku verid god, ég hef sott pangad namskeid, stundad
fjarndm med hennar adstod og komid ad fullordinsfreedslu.
Miklu skiptir ad ibGar Vestmannaeyja eigi pess kost ad szkja
stutt namskeid sér til anaegju. Eg var til deemis i leshring um
Reisubdék Guaridar Simonardoéttur, eftir Steinunni J6hannes-
déttur, og i framhaldinu lasum vid Reisubok Olafs Egilssonar.
petta voru frabser ndmskeid, hépurinn sem pad sotti
skemmitilegur og 4 gédar minningar fra pessum tima. Eg sotti
lika fimm tinda ndmskeid med godum leidsdgumanni og mér
er sérlega minnissteed gangan upp a Blatind, alveg upp a
topp, og svo nidur Tikarteer a leidinni til baka. Frédlegt
namskeid med godri hreyfingu og jafnframt askorun. Mig
minnir lika ad ég hafi farid a orstutt télvunamskeid & vegum
Visku sem var gagnlegt og ég geeti alveg hugsad mér ad sekja
fleiri. Enda hefur Viska stadio fyrir 6tal &hugaverdum
namskeidum m.a. um drnefni i Eyjum, listina ad segja sdgu,
silfursmiai, tréskurd, batasaum, ullarpaefingu, indverska
matargerd, fluguhnytingar, hargreidslu, snyrtingu og margt,
margt fleira skemmtilegt.

Viska heldur lika utan um nemendur sem stunda fjarnam &
haskolastigi. Fyrir nokkrum arum atskrifadist stér hépur
hjukrunarfraedinga fra Haskélanum a Akureyri, eftir ad hafa
stundad namid um fjarfundabinad med adsetur i Visku.
Einnig hafa vidskiptafreedingar og kennarar utskrifast eftir ad
hafa notad adstodar Visku vid fjarnamid. Auk pess hafa nem-
endur stundad nam & 6drum namsbrautum, par sem fjarnam
hefur verid mislangt a veg komid en pad er misjafnt eftir
deildum. Eg stundadi fjarnam vid Haskola islands og sat
nokkra fjarfundi hja Visku. Mest um vert, var ad eiga par visan
studning og eiga pess kost ad taka profin hér heima. Viska sa
til pess ad allt veeri klappad klart & préfdegi. Pad var 6metan-
legt.

Viska hefur stadio fyrir ymsum fagnamskeidum fyrir starfs-
stéttir og einnig fullordinsfreedslu. Med Grunnmenntaskélan-
um og Nami og pjalfum i almennum boéklegum greinum
opnast leidir fyrir pa sem hafa einhverra hluta vegna horfid
frd nami og vilja aftur setjast & skolabekk. Menntastodir er ny
namsleid sem opnar enn frekari moguleika. Eg hef att pess
kost ad kenna vid pessar namsleidir sem er ahugavert og
skemmtilegt pvi fullordnir namsmenn eru allflestir ahuga-
samir og baa yfir mikilli reynslu og pekkingu sem peir midla
afram. Eg tel petta namsframbod hja Visku vera mjog mikil-
vaegt rétt eins og peir peaettir sem ég hef adur talid fram. Viska,
freedslu og simenntunarstdd Vestmannaeyja er pvi afar mikil-
veeg i okkar samfélagi og vonandi neer hin ad dafna og
proskast enn frekar & komandi arum.

GUBBJORG
SIGURGEIRSDOTTIR
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Mesta
er ad

hafa ekki
af stad

Grein frd nemanda sem sat Grunn-
menntaskola, Nam og pjalfun i almenn-
um bdklegum greinum og for i gegnum
raunfernimat i verslunarfagnami a
einum vetri. bad er Heida Bjork
Hoskuldsdottir. Heida starfar nd sem
yfirmadur & Subway i Vestmannaeyjum
asamt pvi ad leggja stund a nam i
Menntastodum.

HEIDA BJORK
MARINGSDOTTIR

Eg etla nG ekkert ad vera neitt vodalega
formleg, en va hvad pessi vetur hefur gefid mér mikid pokk og
sé starfsfolki Visku, Starfsorku og audvitad samnemendum. |
gegnum namid héfum vid 61l ordid eins og ein stor fjdlskylda
og vid hofum stutt vid bakid hvert a 66ru i gegnum sdrt og
seett. Mikil uppgvotvun fannst mér ad atta mid a pvi ad
madur geeti leert og verid bara alveg pokkalegur i pvi. Mesta
eftirsjain er ad hafa bara ekki fario fyrr af stad. Einhver okkar
aetla ad halda a&fram og stefna lengra sem mér finnst rosalega
fint og gledilegt. Eg & eftir ad sakna pess mikid ad vera ekki &
handahlaupum vid ad meeta a réttum tima & morgnana nidur
i Visku og vera inni i pessum skemmtilega hépi med pennan
gridarlega skemmitilega og oftar en ekki svarta himor. Eg veit
ad kennararnir eiga lika eftir ad sakna okkar allra mjég mikid.
Oftar en ekki voru peir kennarar, salfreedingar, pepparar,
hlustarar og svo ma lengi upp telja.

Vid komum ar 6llum attum, erum & 6llum aldri en 6ll alveg
hrikalega skemmtileg J ég leyfi mér ad segja ad vid kvedjum
med meira a milli eyrnanna en okkur grunadi sjalf, med
meira sjalfstraust og miklu meira stolt.

Eg sjalf hef bara tvisvar Gtskrifast, pad var Gt af geddeild, svo
Grunmenntaskolanum adur en ég lauk Nami og pjalfun og
Verslunarfagnaminu. Loksins er ég ordin eitthvad JJ ég er
ordin verslunarfagmadur og get pa titlad mig sem slika i
simaskranni.

N
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Menntastodir :: 660 kennslust. v
NYTT

Hofst 7. januar sl. og verdur kennt & vorénn og einnig alla
haustdnnina. Sja nanar http://frae.is/namsskrar/menntas-
todir/

Grunnmenntaskoélinn :: 300 kennslust.

Ef plert..
eldrien 20 ara
med stutta formlega skélagdéngu
hefur ahuga a4 ad takast a vid ny verkefni
langar til ad efla sjalfstraust pitt
langar til ad leera meira
pa er Grunnmenntaskolinn eitthvad fyrir pig!

| Grunnmenntaskoélanum leerir pu grunnatridin i steerdfraedi,
islensku, ensku og télvu- og upplysingateekni. bar ad auki er
medal annars bodid upp & namstaekni, sjalfsstyrkingu og
nams- og starfsradgjof. Namio er samtals 300 kennslustundir
sem skipt er upp i vor- og haustonn. Kennt verdur tvisvar i
viku fra kl: 18 — 21:30 og annan hvern laugardag fra kl: 09:30 —
13:40 . Namskeidinu lykur med 80% meetingu og verkefna-
skilum.

Timi: Pridjudaga, fimmtudaga og annan
hvern laugardag.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 53.000
Fjoldi: Lagmark 10 manns

Grafisk hdnnunarsmidja kvoldnamskeid :: 120 kst.

Margmidlunarsmidja Grafisk hénnun. betta er hagnytt
verklegt nam fyrir pa sem vilja vinna efni fyrir prent og
vefmidla & tolvuteeku formi. Kennt er & Adobe forritin: 1llu-
strator (teikning), Photoshop (myndvinnsla) og InDesign
(umbrot). Markmid namskeidsins er ad namsmenn nai
tokum & grundvallaratridum hvers forrits og séu i stakk banir
til ad vinna einféld verkefni med sampeettingu allra forritana
og geti komid fra sér hugmyndum & télvuteeku formi.
Namskeidid byggir mest a verklegum afingum i télvu og
raunverkefnum. Namskeidid er 120 kennslustundir (80
klukkustundir) og verdur kennt 8 manudags og midviku-
dagskvoldum fra kl 19:00 til kl 22:00. Kennt verdur eftir
sampykktri namsskra Visku og Freedslumidstddvar Atvinnu-
lifsins. Morg stéttarféldg styrkja félagsmenn til ndms hja
Visku. Inntékuskilyrdi: Namsmenn purfa ad hafa pekkingu a
Windows styrikerfinu og reynslu af Internetnotkun. Ekki er
krafist pekkingar a teikni-, myndvinnslu- eda umbrotsforri-
tum. Kennari er Seep6r Vido. Namskeidid verdur haldio i lok
pessa ars og vid upphaf naesta. Namskeidinu lykur med 80%
meetingu og verkefnaskilum.

NYTT
Timi: Pridjudaga, fimmtudaga og annan
hvern laugardag.
Stadur: Husnadi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 21.000
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari: Saepor Vido o.fl
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NAMSLEIBIR

Kvikmyndasmidja kvéldnamskeis :: 120 kennslust.

Kvikmyndasmidja er hagnytt verklegt nam par sem nams-
menn kynnast grunnpattum kvikmyndagerdar, leera
uppbyggingu handrits stuttmyndar og proska myndmal sitt.
Namio fer fram med stuttum fyrirlestrum, hép og einstak-
lingsvinnu, par sem kennarinn dregur fram adalatridin vid
kvikmyndagerd. Markmid nams i Kvikmyndasmidjunni er ad
namsmadur tileinki sér sjalfstaed og 6gud vinnubrogd sem
krafist er vido kvikmyndagerd, lestur myndmals, hljodvinnslu
og eftirvinnslu kvikmynda. Namsmenn vinna ad gerd patta,
stuttmynda og vid adrar upptokur i samvinnu og undir
handleidslu. Meginahersla er 16gd 4 ad namsmenn 6dlist
feerni med nami gegnum vinnu, pannig ad peir afli sér
pekkingar og leikni med vinnu sinni. Kvikmyndasmidjan er
120 kennslustundir og verdur kennd sem dagnamskeid,
pegar naeg patttaka naest. Kennt verdur eftir sampykktri
namsskra Midstodvar simenntunar & Sudurnesjum og
Freedslumidstodvar Atvinnulifsins. Mennta og menningar-
malaraduneyti hefur veit leyfi til ad meta megi namia til allt
ad 10 einingum i framhaldsskéla. Engin inntokuskilyrdi eru
fyrir patttoku og ekki er krafist pekkingar a kvikmyndatoku.
Namskeidinu lykur med 80% meetingu og verkefnaskilum.

Timi:  Tvisvar i viku siddegis og fram B
a kvold og annan hvern laugardag
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 21.000
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari:  Sighvatur Jonsson o.fl

Nams- og starfsradgjof hja

Hefur pu verid ad velta fyrir =
bér nami og stérfum?
Viska bydur upp & margvislega radgjof
fyrir einstaklinga, hépa og fyrirteki.
Radgjofin er keypis fyrir einstaklinga
og par er adstodad vid ad

finna upplysingar um nam og storf. SOLRUN
kanna ahugasvid og faerni. 23l ol
nams- og

skoda moguleika a nami og starfi.
setja sér markmiad.

setja upp ferilskra.

taka akvardanir um nam og storf.
takast a vid hindranir.

takast a vid profkvida.

takast a vid persénuleg malefni.
takast a vid namsordugleika (t.d. lesblindu o.fl.).
tileinka sér arangursrik vinnubrdgd i nami.
undirbda sig undir haskélanam.

vinna farnimoppu.

starfsradgjafi

Haegt er ad boka vidtal og fa nanari upplysingar um
pjonustuna hja Sélrinu Bergporsdottur nams- og
starfsradgjafa i sima 481-1950/ 866-7837 eda med

tolvuposti a solrunb@evyjar.is

viska@eyjar.is



MENNING 0G UTIVIST

Stjérnufraedi grunnnamskeio :: 18 kennslust.

Til stendur ad bjoda enn & ny upp a hid geysivinsala
namskeid i stjornufraedi fyrir byrjendur. patttakendum
verdur kennt ad pekkja helstu kennileiti & himni & namskeidi
stendur i atta vikur.

pa verdur farid lauslega yfir helstu atridi stjérnufraedinnar,
svo sem vetrarbrautina, 6nnur solkerfi, halastjornur, loft-
steina, sprengistjornur, steerd og myndun alheimsins, geim-
ferdir og fleira.

Hugmyndin er ad & ndmskeidinu verdi eitt til tvd kvold par
sem nemendur fara i stjornuskodun. par verdur farid i helstu
kennileiti & himni s.s. stjornumerki og reikistjérnur, en hid
sidara par sem nemendum gefst kostur a ad skoda fyrirbaeri &
himni t.d. tungl Japiters i stjérnusjénauka, en petta raedst af
skyggni pessi kvold. Verkefninu lykur med 80% maetingu.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest. bridjudaga.
Stadur: Huasnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 21.000
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari: Karl Gauti Hjaltason

Menn, haf og hraun :: 9 kennslust.

NYTT
Saga i Gtilistaverkum & Heimaey.

Fyrir Heimaeyjargosid 1973 voru hér adeins tvo Utilistaverk
en i dag eru pau rimlega sextiu.

Engin opinber skra er til um pessi verk. Hist verdur tvo kvold i
hdsnadi Visku, rifjad upp hvar pessi verk eru, af hvada tilefni
pau voru reist, af hverjum og til hvers og pau skrad med ad-
stod patttakenda dsamt mynd. Ad lokum verdur farid i vett-
vangsferd og nokkur verkanna skodud i navigi. Verkefninu
lykur med 80% meaetingu.

Timi: 9., 16. og 20. april
Stadur: Huasnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: AfmeelisverkefniVisku og pvi patttakendum
ad kostnadarlausu
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Helga Hallbergsdottir

Hlaupanamskeid :: 12 kennslust. v
NYTT

Til ad tryggja ad hlaupapjalfun verdi anaegjuleg og skemmti-
leg reynsla og ad arangur verdi sem mestur &n vandraeda, er
mjog mikilveegt ad pekkja nokkur grundvallaratridi i pjalfun
og hvernig ma hamarka arangur.
A namskeidinu verdur farid i eftirfarandi peetti:
Hvad parf ad hafa i huga pegar farid er af stad
Afingahugtok, efingamarkmid, aaetlanir og pjalfun med
pulsmeeli - Hlaupastill - Mataraedi - Teygjur og styrktareef-
ingar - Meidsli og fyrirbyggjandi adgerdir - Utbinadur og val
at.d. skom, fatnadi og 6drum taekjum - Aimenningshlaup og
undirbdaningur fyrir hlaup - Margt fleira.

Timi:  Verdur haldid eftir paska
Stadur: Hulsnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 11.000
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari:  Sigmar brostur Oskarsson

VISKA

simi 481-1950

Jardsaga Vestmannaeyja :: 12 kennslust. :
NYTT
Tvisvar 2 kist. i fyrirlestra og tvisvar 2 klst. i vettvangsferdir.
Fyrirlestrar:
Almennur inngangur um jardfraedi Islands. Farid yfir jard-
sogu Vestmannaeyja. Byrjad a Heimaeyjargosinu og skodadar
hinar ymsu gosmyndanir i 6fugri timardd aftur til pess tima
er eldvirkni hofst i Vestmannaeyjakerfinu fyrir um 100.000
arum. Ahersla er 16gd 4 myndun Heimaeyjar en einnig er
fjallad um myndun Gteyjanna. Verkefninu lykur med 80%
maetingu.
Vettvangsferdir:
Annars vegar Nordurklettarnir og hins vegar sudurhluti
Heimaeyjar. Skodadar verda hinar ymsu bergmyndanir og
spad i hvernig peer urdu til.

Timi:  19. mars og 2. april fyrirlestrar og 23. mars.
og 6. april gdngur
Stadur: Huasnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: AfmeelisverkefniVisku og pvi patttakendum
ad kostnadarlausu
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Ingar Atli Sigurdsson jardfreedingur

Ornefni i Vestmannaeyjum : 12 kennslust.

Fjorir 2 kst fyrirlestrar.

Efnistok:

Farid verdur yfir helstu 6rnefni a Heimaey og toluvert i
Uteyjum. Saga Vestmannaeyja fléttud inn i. Vida ma finna
frasagnir sem skyra nafngiftir beint en i 6drum tilfellum parf
ad leita ad visbendingum i gdmlum ségnum eda ritudum
heimildum. Medal annars verdur farid yfir soknarlysingar
fyrri alda i peim tilgangi sem og fleiri baekur um Vestmanna-
eyjar. Verkefninu lykur med 80% meetingu.

Timi:  20. febrdar, 27. febrdar, 6. mars og 13. mars
Stadur: Huasnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: AfmeelisverkefniVisku og pvi patttakendum
ad kostnadarlausu
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari:  Olafur Tyr Gudjénsson

framhaldsskélakennari

Vedurfar i Eyjum :: 4 kennslust. v
NYTT
A namskeidinu um verdur farid i einkenni vedurs og vedur-
fars i Eyjum. Rakid hver eru ahrif sjavarins, og naleegra fjalla
uppi & landi a m.a. hita, vind, skyjafar, rkomu og jafnvel
snjoalog. Skodad verdur hversu mikil ahrif sjavarhitinn hefur
avedurfar. Einnig verdur fjallad um hvada gagn ma hafa af
vedurspam og hvernig pekking folks & stadbundnu vedri
getur aukio gagnsemi peirra.

Timi: 5. marskl. 19:30
Stadur: Huasnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: AfmeelisverkefniVisku og pvi patttakendum
ad kostnadarlausu
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari:  Einar Sveinbjérnsson vedurfraedingur

gsm 661-1950 www.viskave.is viska@eyjar.is



TOLVUR 0G TAKNINYJUNGAR

Tolvunamskeid fyrir eldri borgara og 6vana :: 30 kst.

Google Apps,Dropbox, Veraldarvefurinn :: 12 kst.

Markmid:

Eftir nAmskeid eiga nemendur aé:
pekkja helstu adferdir skjalastjornunar i Windows
Geta Utbuid vinnumdppur og undirmoppur, gefid peim
heiti og vera klar a mikilvaegi vistunar gagna.
pekkja helstu leitarvélar a veraldarvef
Kunna skil & helstu verkfaerum Google Apps svo sem post-
kerfi, dagatalakerfi og ritvinnslukerfi
Setja upp Dropbox og kunna ad vista skjol par asamt pvi ad
midla upplysingum med 6drum.

Namskeidslysing:

Grunnnamskeid i skjalastjornun i Windows umhverfi. Bla til
moppur og undirméppur. Ahersla 16gd & mikilvaegi skipu-
lagdra vinnubragda i skjalastjérnun i Windows. Vistun gagna
og flokkun. Hvernig a ad uppfeera styrikerfi og seekja nyjar
uppfeerslur. Eins skodum vid helstu forrit i Windows styrikerf-
inu dsamt Microsoft Office pakka. Veraldarvefur skodadur.
Farid yfir Google leitarvél og helstu skipanir skodadar vard-
andi leit og leitarnidurstddur asamt 68rum upplysinga-
veitum. Nemendur fa pjalfun gerd békarmerkja (favorites).
Kynning og kennsla i Google Apps. Par verdur farid yfir post-
forritio Gmail, Google calendar sem er midleegt dagatalakerfi
og dagbdk, Google docs par sem hagt er ad geyma allar
tegundir skraa og veita 60rum adgang ad peim til ad vinna i
peim sameiginlega a rauntima. Jafnframt f& nemendur kynn-
ingu og pjalfum i Google plus samskiptavefnum.

Kynning og kennsla i notkun Dropbox. Dropbox er g6d lausn
fyrir pa sem purfa ad senda fra sér stor skjol sem ekki er haegt
ad senda med t.d. Tolvuposti vegna steerdar gagnanna. Vio
uppsetningu a Dropbox, skrifar forritid sig inni styrikerfi
toélvunnar og byr til méppu. begar gdgnin eru vistud i peirri
moppu ma nalgast pau hvar sem er Gr annarri télvu med lyk-
ilordi og leyninGmeri (password/username). Namskeidio er
prja skipti fjorir timar i senn. Verkefninu lykur med 80%
meetingu og virkri patttoku i verkefnum.

Namskeidid er snidid ad porfum eldri borgara eda peim sem
1itid hafa notad télvur, engin undirstada er naudsynleg. Yfir-
ferdin er haeg og reglulega litid um 6xl og upprifjunarzsfingar
gerdar. Markmid ndmskeidsins er ad gera patttakendur feera
um ad nota tOlvu til ad skrifa texta, setja hann snyrtilega upp
og prenta. Fara & netid og taka & maoti posti og senda post.
Leita eftir gagnlegum upplysingum & netinu.

Allir namspeettir eru kenndir fra grunni og véndud namsgogn
eru innifalin i verdi ndmskeidsins. Verkefninu lykur med 80%
maetingu.

Timi:  Akvedid pegar neeg patttaka faest.
Midvikudaga
Stadur: Hulsnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 30.000
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15.
Kennari: David Gudmundsson

Myndaalbumid i télvunni :: 9 kennslust.

Kennt verdur hvernig myndir eru fluttar ar myndavélinni i
tolvuna og hvernig best er ad skipuleggja og hvernig haegt er
ad lagfeera myndirnar. Unnid verdur i Picasa en pad er
skemmtilegt og einfalt myndvinnsluforrit sem haegt er ad
saekja 0keypis a Internetid. Med forritinu er haegt ad breyta og
lagfeera myndir, senda i télvuposti og setja paer & netid eda
vista myndirnar a geisladisk.

Namskeidid er adeins prjua kvold. Verkefninu lykur med 80%

maetingu.
Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest
a midvikudogum.
Stadur: Huasnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 7.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15.
Kennari:  Hallgrimur Njalsson.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka feest. bridjudaga
og fimmtudaga.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 22.000
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15
Kennari:  Hallgrimur Njalsson

Facebook fyrir eldri borgara :: 6 kennslust.

Skemmtilegt byrjendanédmskeid sem hjalpar pér ad finna
gdmlu vinina og skoda hvad bérnin, barnabdrnin og/eda
eettingjar eru ad gera. Hver og einn feer adstod vid ad bua til
sina eigin Facebook sidu og adlaga hana ad eigin 6skum.
Kennt verdur ad send skipabod, kvedjur, setja inn myndir og
spjalla vid vini og vandamenn. Ekkert ad hraedast, pad geta
allir lzert ad nota Facebook audveldlega. Namskeidio er tvo

Laerdu & iPad a einu kvoldi :: 3 kennslust. v
NYTT
Nyttu pér alla kosti iPadsins

Farid verdur i grunnatridi iPad spjaldtolvunnar fra Apple.
Tengimoguleikar, flytileidir, tdlvupdstur, grunnstillingar
o.s.frv. Einnig verdur synt hvernig seekja ma forrit (apps),
hvernig a ad hlada inn myndum, ténlist, skjélum og fl.
peim sem ekki hafa stofnad reikning hja Apple verdur leid-
beint i gegnum pad. batttakendur purfa ad hafa iPad med sér
anamskeidid og hafa netfang sem peir geta nalgast Ur hvada
tolvu sem er.

Timi:  Akvedid pegar neeg patttaka faest.
Stadur: Hulsnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 6.900
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15.
Kennari:  Andri Hugo Rundlfsson

skipti.
Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka feest. Midvikudaga.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 10.000
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari: Davio Gudmundsson
VISKA simi 481-1950 gsm 661-1950 www.viskave.is
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TOMSTUNDIR OG LISTIR

Snjallsiminn minn :: 4 kennslust. v
NYTT

Siminn bydur ahugasémum vidskiptavinum upp a stutt
namskeid par sem farid er yfir helstu atridi sem gott er fyrir
snjallsimaeigendur ad vita. Farid verdur i gegn um helstu
atridi sem gott er ad vita auk pess sem vid maelum med peim
6ppum sem okkur finnst mikilveegust og skemmtilegust
hverju sinni.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Vero:
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15.
Kennari: Starfsfolk fra simafyrirteekjum

Ledurtoskugera :: 7 kennslust.

Kennt verdur ad gera tosku Ur ledri. Annad hvort ar gémlum
flikum s.s. ledurbuxum eda ledurjakka eda Ur nyju ledri
patttakendur purfa ad koma med saumavélar og ledur ef
notad er gamalt.

Kennari getur Gtvegad pad efni sem parf til vidbotar. Ledur
(nytt), rod, fodur, lim, rennilds, tvinna, smellur, késar ofl. Selt
a kostnadarverdoi. Verkefninu lykur med verkefni.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest
alaugardegi
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 9.900
Fjoldi: Hamark 8 manns
Kennari:  Kolbran Sveinsdottir kjola- og kleedskera-

meistari og handmenntakennari

Arfur kynslédanna:: 9 kennslust.

A namskeidinu fa patttakendur leidbeiningar um hvernig
haegt er ad bera sig til vid ad skra nidur lifshlaup, skemmti-
legar sdgur — munnmeelasdgur eda sogur Ur lifinu — minn-
ingar sem tengjast hlutum eda stad eda annad sem gaman er
ad vardveita og koma afram til naestu kynsléda. Einnig verdur
fjallad um heimildagildi skjala, t.d. ljsmynda, dagbhdka og
bréfa og reett um vardveislu peirra. Pa verdur kynning a
spurningalistum bjédminjasafnsins. Verkefninu lykur med
80% maetingu og virkri patttoku.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest. brju skipti.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 9.900
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Ragnar Oskarsson sagnfraedingur og

framhaldsskoélakennari.

VISKA

Skapandi skrif og sagnamennska :: 6 kennslust.

Lysing: Namskeid i skapandi skrifum

Attu pér draum um ad skrifa skaldsdgu eda smasdgu? Ertu
med hugmynd i kollinum sem pu veist ekki hvernig pu att ad
medhondla? Hvad skiptir mestu mali pegar saga er skrifud og
parf h6fundurinn ad vita allt um séguna adur en hann byrijar.
Ad namskeidinu loknu hefur pu fengid innsyn i uppbyggingu
skaldsdgu, persdbnuskdpun og hvernig madur fangar athygli
lesenda.

Fyrra kvoldio fa peir sem vilja verkefni sem peir segja fra
seinna kvoldid, ef peim hentar. Nokkur ritunarverkefni verda
baedi kvoldin. Unnid verdur a tdélvu og mega patttakendur
sem vilja koma med sina eigin télvu annars er haegt ad fa
tolvu skaffada a stadnum. Verkefninu lykur med 80%
meetingu og virkri patttok.

simi 481-1950

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest. Tvo kvold.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 9.900
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Ragnar Oskarsson sagnfraedingur og

framhaldsskoélakennari

Geeddu gardinn nyju lifi :: 24 kennslust.

A pessu namskeidi er 611 168in undir og kenndar verda
aoferair til pess ad hugsa I6dina sem eina heild. Namskeidid
er fyrir gardeigendur og fjallar um skipulag I6dar og 6tal
moguleika sem felast i Gtfeerslu & hugmyndum. Fjallad verdur
um grodur sem prifst i hafreenu loftslagi. Fjallad verdur um
jardveg, aburd og umhirdi og um ativistina, ahrif vedurs og
hvernig skipulag l66ar getur aukid anaegju gardeigandans.
Syndar verda teikningar, ljosmyndir og ymsar hugmyndir til
pess ad auka anagjustundirnar i gardinum. batttakendur fa
teekifeeri til ad graska, skoda a netinu og jafnvel teikna a milli
pess ad hépurinn hittist naest. Verkefninu lykur med 80%

maetingu.
Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest.
brir laugardagar
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 29.000
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari:  Audur Ingibjorg Ottesen gardyrkjufraedingur

gsm 661-1950
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Matjurtaraekt :: 8 kennslust.

Namskeid um reektun, umhirdu og notkun matjurta.

A namskeidinu er fjallad um saningu, reektun og uménnun i
reektun matjurta. Greint er fra hefdbundnum og 6hefd-
bundnum raektunaradferoum, jardvegi og aburdargjof, syn-
dar mismunandi gerdir reektunarbeda, karma og skjolgjafa.
Saga matjurtaraektar & Islandi reifud, skyrt fra uppruna
tegundanna sem teknar eru til umfjollunar, edliseinkennum
um 40 tegunda og yrkja asamt pvi ad fjalla litillega um holl-
ustu og leekningamatt matjurta. Farid er yfir sjakdéma og
skordyr sem hrja matjurtir og um notkun eiturefna og
lifreenna lausna gegn vagestum og sjukdémum og lyst
nokkrum adferdum vid geymslu og matreidslu.

Kennarinn Audur | Ottesen gardyrkjufreedingur. HUn byr yfir
margra ara reynslu i reektun matjurta og hafa fylgst vel med
nyjungum og moguleikum sem gra&enmetisraekt bydur upp a
hér a landi. bau eru badi gardyrkjufraedingar. Audur er einn
hofunda bokarinnar Matjurtir. Verkefninu lykur med 80%
meetingu.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest.
Einn laugardagur
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 6.500
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari:  Audur Ingibjorg Ottesen gardyrkjufraedingur

meod meiru.

Kryddjurtir :: 3 kennslust.

Namskeid um raektun kryddjurta og notkun peirra i matseld.
A namskeidinu verdur farid yfir helstu tegundir kryddjurta
sem reektadar eru utandyra, i eldhidsglugganum eda undir
ljosi. Hvernig raeektun peirra er hattad, um saningu peirra, for-
reektun og grodursetningu. Fjallad um jardveg, aburdargjof
og umhirdu, gefinn gaumur ad helstu meindyrum og sjuk-
démum sem herja & jurtirnar og hvernig best er ad verjast
peim. Farid yfir reektun peirra og hvad parf ad gera til ad na
g6ari uppskeru. Leera ad pekkja kryddjurtirnar og um nytingu
peirra, geymsluadferdir og moguleikana i matseld. Kennt
verdur medal annars hvernig & ad reekta dill, steinselju,
gardablodberg (timian) og fenniku og ymsar adrar tegundir.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest. Verdur
haldid sama dag og matjurtanamskeigid.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 3.500
Fjoldi: Lagmark 10 manns
Kennari:  Audur Ingibjorg Ottesen gardyrkjufreedingur

meod meiru.

VISKA
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MATREIBSLA

Sykurmassa- skreytinganamskeiad :: 4 kennslust.

Viska mun bj6da upp a sykurmassa-skreytinganamskeio
pegar naeg patttaka hefur fengist, namskeidio er ein kvold-
stund og mun standa i um 3 til 4 klukkustundir. Kennari er i
Eyjum.

A namskeidinu verda bunar til nokkrar sykurmassaskreytin-
gar, m.a. rosir og liljur og kennt verdur hvernig nota eigi mot
til pess ad bua til skreytingar. Auk pess verdur kennt hvernig
haegt er ad skreyta smakdkur med sykurmassa asamt pvi
hvernig sykurmassinn er bragdmeettur. Farid verdur yfir
ahold sem henta vid skreytingar og kennt hvernig pau eru
notud. Hver patttakandi feer 6 bollakokur til pess ad setja
skreytingarnar a sem hann tekur svo med sér heim.

Notadur verdur tilbdinn sykurmassi og Gum Paste &
namskeidinu og Utskyrdur muninn & efnunum og hveneaer
skal nota Gum Paste i stad sykurmassa. bad er ekki naudsyn-
legt ad kunna ad bua til sykurmassa né hafa nokkra reynslu af
notkun hans. Verkefninu lykur med virkri patttoku.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest.
Stadur: Husnadi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 9.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15.
Kennari: Ragnheidur Sveinporsdottir

Bollakbkunamskeio- Cupcakes :: 4 kennslust.

Viska mun bj6da upp a bollakbkunamskeid pegar naeg patt-
taka hefur fengist, namskeidiod er ein kvéldstund og mun
standa i um 4 klukkustundir.

A namskeidinu verdur kennt ad baka prjar nystarlegar og
6oruvisi bollakokur. Kennt verdur ad sprauta mismunandi
skreytingar a bollakékur Gr smjorkremi. Farid verdur yfir
mismunandi stdta og m.a. kennt ad sprauta rosir, laufblod,
koérfur, smablém o fl.

Hver patttakandi feer 6 bollakokur til pess ad setja skreyting-
arnar a sem hann tekur svo med sér heim. Nanari upplys-
ingar verdur ad finna & Facebooksidu Visku.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 9.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns hamark 15.
Kennari: Ragnheidur Sveinporsdottir

viska@eyjar.is



MATREIBSLA

Flottir forréttir, skemmtilegir smaréttir :: 5 kst.

Matreidslunamskeid fyrir pa sem vilja tofra fram flotta
smarétti fyrir sérstok tilefni eins og t.d afmeeli eda fermingar
Matsedill nAmskeidsins er:

Parma -skinku /osta salat med heitri balxamic dressingu
Beikonvafid ymislegt, doédlur, pulsubraud, olivubraud, hérpu-
skel (humar)

Ristad smabraud med laxi, brie, lifrarkeefu og fleira godgeeti
Eggaldinrallur med ostafyllingu og salati

Fyllt egg og greenmeti, tdbmatar, garkur, o.fl.

Baunasalat med pepperoni og hnetum

Réttur til breytinga er askilinn. Verkefninu lykur med virkri
patttoku.

NYTT
Timi: Seinni part febrdar
Stadur: Barnaskoli Vestmannaeyja
Verd: 13.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Anna Margrét

Leerdu ad bua til pitt eigid Sushi :: 5 kennslust.

Bokin Einfaldara Sushi fylgir med. Yfir 600 patttakendur hafa
sott petta namskeid!

NG getur pu leert ad bua til pitt eigid sushi. A namskeidinu
eru kennd handbrégdin vid helstu gerdir af sushi s.s. maki
rallur, Californiu rdllur og nigiri sushi.

Allir patttakendur fa ad spreyta sig & pvi ad bua til fjolbreyttar
tegundir sushi.

Takmarkadur fjoldi patttakenda er & namskeidinu svo ad allir
fai pann studning og adstod sem peir purfa til ad na gédum
tokum & verkefninu.

Innifalid i verdi namskeidisins er bokin Einfaldara Sushi
asamt kennslu DVD-disk. BAkin er & islensku. Verkefninu
lykur mead virkri patttoku.

NYTT
Timi:  19. april kl. 17:00
Stadur: Barnaskoli Vestmannaeyja
Verd: 13.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Gudmundur Finnbogason
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Utieldun :: 6 kennslust.

NYTT
Leerdu ad elda a opnum eldi, primus og i Hollending.

petta namskeid hefur verid haldid i fjolda skipta Gt um allt
land. Namskeidio er fyrir alla p6 ad pad henti sérstaklega vel
fyrir kennara sem vilja profa sig afram i Gtieldun og
utikennslu.

Namskeidid hentar lika sérstaklega vel fyrir pa sem vilja gera
eitthvad nytt i sumar hvort sem pad er i bakgardinum eda a
ferdalogum um landid.

patttakendur purfa ad koma kleeddir til Gtiveru enda fer
namskeidio fram utandyra. Veljid fatnad sem ad ma lykta af
reyk. Namskeidio er 3 klukkustundir ad lengd.

Dagskra namskeidsins:

Kveikjum eld. Reglur og rad vid eldinn.
Hollendingurinn, spennandi nyjung i Gtieldun.
Primusinn og helstu umgengnisreglur vid hann.
Eldadir eru 5-6 réttir sem ad eru bordadir ad loknu
namskeidinu.

pad fer engin svangur heim!

Timi: 20. april kl. 12:00
Stadur: Barnaskoli Vestmannaeyja
Verd: 13.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Gudmundur Finnbogason

Framandi nyir réttir hja Yesmine :: 4 kennslust.

Nytt matreidslunamskeid med listakokkinum Yesmine Ols-
son. Yesmine sem er faedd a Sri Lanka en alin upp i Svipj6d
hefur i riman &ratug verid basett & islandi og kennt
islendingum heilsuraekt, dans og framkomu fyrir framan
sjonvarpsvélar. Matreidsla er pé hennar mesta astrida og
hefur han gefid at prjar matreidslubaekur par sem han
blandar saman indverskri og arabiskri matreidslu a sinn ein-
staka hatt. A pessu nyja namskeidi heldur Yesmine afram ad
kenna okkur heilsusamlega, framandi og freistandi mat-
reidslu fra fjarleegum heimshornum. Sem adur er adalahersl-
an a indverska matreidslu med arabisku og nu lika teelensku
ivafi, baedi einfalda hversdagsrétti sem og spennandi veislu-
rétti.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest
Stadur: Barnaskoli Vestmannaeyja
Verd: 13.500
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari:  Yesmine Olsson
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TUNGUMAL

Speaenska :: 30 kennslust.

Namskeidid er aetlad folki med litla undirstédu i speensku.
Megin ahersla er 1690 & talmal, ad byggja upp ordaforda og
grunnatridi i malfreedi. Gerdar eru taleefingar og framburdur
afdur. Farid er i samtalsleiki og einnig afingar i upplestri.
Markmidid er m.a. ad nemendur geti att 6formleg, skrifleg
samskipti a spaensku. Namskeidid er samtals 30 kennslu-
stundir.

Timi:  Akvedid pegar naeg patttaka faest.
Stadur: Husnaedi Visku ad Strandvegi 50
Verd: 30.000
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Robert Hugo Blanco.

islenska fyrir Gtlendinga 1 :: 60 kennslust

Namskeidiod er fyrir byrjendur. Farid er i stafr6fid og fram-
burd. Grunnordafordi, ir daglegu lifi, er eeféur med mjog ein-
féldum setningum. Nemendur lzera ad segja svolitid fra sér,
ad spyrja einfaldra spurninga og ad skilja mjog létta texta.
peir eefa mikid ad tala og hlusta en lesa lika og skrifa mjog
einfaldar setningar. Kennarinn notar margar adferdir vid
kennsluna. Farid er i pessi atridi i malfraedi: kyn nafnorda,
greinir, polfall, persénufornéfn, spurnarfornéfn, eignar-
fornéfn, nokkrar forsetningar og lysingarord og sagnabeyg-
ingar i natio.

Level 1, 60 classhours

This is a beginners’ course. Students study the Icelandic
alphabet, pronunciation and basic vocabulary, related to
everyday life, with simple sentences. Students learn how to
give basic information about their background, to ask others,
and understand basic texts. The chance to practise speaking
and listening is given, as well as reading and writing basic
sentences. The teacher applies various teaching methods.
The following points of grammar are covered: gender of
nouns, the article, accusative forms of nouns, personal pro-
nouns, interrogative pronouns, possessive pronouns, some
prepositions and adjectives as well as conjugation of verbs .

SJALFSTYRKING

Islenska fyrir Gtlendinga 2 :: 60 kennslust

Namskeidid er &tlad peim sem hafa nokkra undirstédu i
islensku. Haldid er &fram ad vinna med pa paetti sem tengjast
daglegu lifi og starfi einstaklingsins til ad auka ordaforda
nemanda. L6gd er dhersla a ad nemendur geti gert sig skiljan-
lega i verslun, bakarii, banka, pésthusi og veitingahusi og
tekio patt i einfoldum samreedum um dagleg malefni, svo
sem vedur og ahugamal. Eins og adur er 1690 ahersla 4 ad
kynna nemendum uppbyggingu tungumalsins med hlustun,
lestri, ritun, fraségn og samreedum. Haldid afram ad pjalfa
islensk hljod og framburd. Fjolbreyttum kennsluadferdum i
tungumalakennslu beitt. Leitast er vio ad gera verkefnin
pannig ar gardi ad pau reyni a heefni nemandans vid raun-
verulegar adsteedur.

Timi: Eftir paska
Stadur: Husnaedi Visku Strandvegi 50
Verd: 34.000
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Jéhanna Lilja Eiriksdottir

A timamotum :: 18 kennslust. v
NYTT
Umfjollunarefni: Félagslegir paettir og breytingar sem verda
a lifi folks pegar nalgast starfslok vegna aldurs, atvinnumissis,
heilsubrests, ahrif a andlegt og likamlegt heilsufar, sjalfs-
mynd, lifsgaedi og hugarfar vid ofangreind timamot.

Ahrif mataraedis, naeringar og hreyfingu

Kynning & pjonustu heilsugaeslu

Kynning & bjonustu Sveitarfélaga

Kynning & pjonustu Tryggingastofnunar og sjukratryggingar
islands Jona Sveins - utreikningar

Kynning & pjonustu Vinnumalastofnunar

Kynning & réttindum lifeyrissj6ds

Kynning & réttindum i stéttarfélogum

Kynning & samtdkum eldri borgara

Starfsemi Starfsorku

Timi: Eftir paska
Stadur: HuUsnaedi Visku Strandvegi 50
Verd: 34.000
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari: Jéhanna Lilja Eiriksdottir
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Timi: Hefsti lok febraar
Stadur: Husnaedi Visku Strandvegi 50
Verd: 10.000 kr.
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari:  Gudrun Erlingsdottir og fleiri.

Er haegt ad gera hollt gott og gott hollt? :: 4 kst.

Guorun Erlingsdéttir heilsumeistaranemi kynnir hvernig
haegt er ad baeta mataraedi og fa pad besta Ut Gr faedunni.

Innifalid i ndmskeidsgjaldi er mappa med frédleik og upplys-

ingum ?
NYTT
Timi: [ febraar
Stadur: Husnaedi Visku Strandvegi 50
Verd: 5000
Fjoldi: Lagmark 8 manns
Kennari:  Gudran Erlingsdottir

viska@eyjar.is



Landsmennt er freedsiusjodur
Samtaka atvinnulifsins og
verkafdlks a landsbyggdinni

Verkalyfsfelogin sja um
afgreidslu einstaklingsstyrkja
| umbodi sjddsins

Sjodurinn styrkir starfs-
menntun | fyrirteekjum

.
|m® Landsmennt

Ofanleiti 2, 5, haed (A-his] « 103 Reykjavik = simi: 599 1450 « fax: 599 1401
www landsmenntis « landsmennt@landsmennt.is
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Sjedurinn fjar
verkefni-sem sjodsstiom
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| Sjodurnn veitir styrki til
einstaklinga og sja

stéttarfélogin um afgreldsiu
peirra | umbodi Rikismenntar

a Rikismennt

Ofanleiti 2, 5. haed (A-his) « 103 Reykjavik = simi: 539 1450 « fax: 599 1401
www rikismennt.is « rikismennt@rikismennt s

Sveitamennt styrkir starfs
menntun innan sveitafélaga
og stofnana peirra a lands-
byggdinni

Sjodurinn veltir styrki i
freedsluverkefni 4 vegum
stéttarfélaganna

Sjodurinn ffarmagnar pau
verkefni sem sjodsstiom
skipuleggur

Sjedurinn veitir styrki til
einstaklinga og sja stéttarfélogin
I'Bib!;_'[}l peima | umbodi
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%2 Sveitamennt

Ofanleiti 2, 5. haed (A-his) « 103 Reykjavik = simi: 539 1450 « fax: 599 1401
www sveilamennLis = sveitamenntisveitamennt.is
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PJONUSTA

A hvada skolastigi sem pd ert vid ném og
hvort sem bad er hér heima ed erlendis, pa
getur Sparisjodurinn pinn veitt pér fiolbreytta
0g gdda pjénustu. bad munar um minna.
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